Suivez I'’Aveyron dans ses méandres
sauvages depuis Rodez, en passant par
Belcastel et Compolibat, ¢ pied ou & vélo.

La riviere se taille un passage dans les
roches de schiste : c’est un paysage
vigoureux et noyé dans la verdure. Ici,

le chataigner et le chéne sont rois, leurs
couleurs flamboyantes font de 'automne
une féte.

Découvrez cette bastide fondée en

1252 par Alphonse de Poitiers, frére de
Saint Louis. Le patrimoine architectural
de la ville offre une agréable balade
dans le temps, le long des ruelles,
d’arcades gothiques en hoétels particuliers
Renaissance.

En plein coeur du centre ancien, la
collégiale veille sur la place Notre-Dame
depuis plus de cinq siecles, ou se tient
chaque jeudi le grand marché coloré et
plein de saveurs !

Etals et parasols colorés, fruits gorgés de
soleil et accents chantants... Venez fléner
dans les allées de nos marchés et remplir
votre panier de bons produits du terroir. Ici,
les farcous (petite galette de blette) ont du
go(t, les géteaux & la broche sont fondants
et la multitude de fromages fermiers vous
raviront ! Un régal pour les yeux autant que
pour les papilles !

Tanto6t nonchalant, tantot vif, I'’Aveyron a sa
sortie du Rouergue épouse le contour des
ravins.

De Najac a Montricoux, son cours sinueux
creuse dans les causses de Caylus et

de Saint-Antonin-Noble-Val des gorges
encaissées offrant aux petits villages un
charme fou. La pierre calcaire et les toits de
lauze y sont pour beaucoup.

Najac, c’'est 'harmonie entre patrimoine et
nature ! Profilé sur son aréte rocheuse, le
village se déploie en longueur pour mieux
se fondre dans les foréts qui I'entourent.
Entre ses murs, cette cité, d’abord bourg
castral puis bastide royale, conserve tout
le charme du Moyen Age.

Depuis la forteresse de Najac, vestige du
Xllle siecle, on prend de la hauteur et on
accede ¢ la vue imprenable sur le village
et les gorges qui I'entourent.

Descendez en bas du village, au bord de
la riviere Aveyron, pour prendre le frais

et profiter de la nature environnante. Sur
place vous pourrez emprunter les chemins
de randonnée ou faire du canoé.
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Ici, le terroir a mille saveurs ! Une cuisine
simple met en valeur la qualité et la fraicheur
des produits locaux et naturels.

De I'estofinade (spécialité & base de
poisson) a la fouace (brioche moelleuse aux
fruits confits) en passant par les spécialités
de canard ou de cochon cuites au chaudron,
mais également le cabécou de chevre frais,
vos papilles seront ravies !

Etape incontournable sur le chemin vers Saint-
Jacques-de-Compostelle, Villeneuve est un
véritable trésor de I'architecture médiévale.
Organisées autour de son église du Saint-
Sépulcre et de sa place des Conques, ses
maisons et ses tours fortifiées recelent un
charme et un caractere d'exception. Déambulez
dans les ruelles de cette cité des XI¢ et des XllI®
siecles, d’abord sauveté organisée autour d'un
prieuré bénédictin, puis bastide marchande,

la premiere du Rouergue. Faites un arrét

sur image en visitant la Galerie Jean-Marie
Périer avec prés de 200 photos des stars des
années 60 : Claude Frangois, Frangoise Hardy,
les Beatles,...

Au ceeur du village de Najac, ce Centre
d’Interprétation de I’Architecture et du
Patrimoine des Bastides du Rouergue est le
lieu & visiter pour tout comprendre et tout
connaitre sur les Bastides du Rouergue !

Sur 3 étages : ouvrez les portes, écoutez les
murmures des murs, jetez les dés du jeu de
I'oie géant et admirez la vue sur la forteresse.

Quelle belle découverte !

Les enfants seront ravis de découvrir les
secrets des Bastides et des Gorges de
I’Aveyron au travers de jeux de pistes et
d’énigmes a résoudre : partez a I'assaut
de la forteresse de Najac ou répondez aux
questions de Hugo I'explorateur !

Suivez les guides, ils vous emmeneront
en balade ludique pour que vos petits
explorateurs deviennent grands et s‘lamusent
tout en apprenant!!

Vue d’en haut, cette chapelle a un toit en
ardoise en curieuse forme de trilobe. Vue de
I'intérieur, elle cache des trésors de peinture et
de sculpture baroques !

De la tribune, ouvrez grand les yeux, admirez le
plafond de bois entierement peint et le retable
décoré a la feuille d’or narrant I'histoire de la
Passion du Christ. Une visite pour en prendre
plein les yeux !
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Dés que I'on arrive & Najac, impossible

de ne pas avoir les yeux attirés par cette
impressionnante batisse ! Depuis le XIlI¢
siecle, la forteresse se dresse fierement au
sommet du village, comme pour le surveiller...
Suivez le guide jusqu’en haut du donjon, apres
avoir gravi les 119 marches de 'escalier & vis,
vous pourrez admirer les toits des maisons du
village et les gorges de I'Aveyron.

Une vue a couper le souffle !
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Découvrez la nature et la Préhistoire en vous
baladant sur les sentiers des dolmens...

Et pour ceux qui ont soif d’aventures, les
activités de pleine nature ne manquent pas :
accrobranche, randonnées & pied ou a vélo,
balade & poney ou avec un Gne, _’}".
découverte des alpagas... B

Allez,ony va

Calcaires aux couleurs ocres, orangées, jaunes...

de quoi émerveiller toute la famille !

Suivez le guide le long des galeries de la grotte
de Foissac et faites la découverte émouvante
de la sépulture d’Arthur, qui repose ici depuis
plus de 5 000 ans. Ecoutez la riviére souterraine
qui coule sous vos pieds et admirez les poteries
préhistoriques restées intactes.

Alors, qui a une dme d’explorateur ?

MONUMENT
HISTORIQUE

Connaissez-vous l'ordre des Chartreux ? lls
étaient une quinzaine de moines a Villefranche
G mener une vie de contemplation, & distance
du monde. Calme et zénitude en perspective.

Au fil de la visite, découvrez un majestueux
monument avec sa chapelle richement
meublée, son petit cloitre de style gothique
flamboyant et son grand cloitre, I'un des plus
vastes de France !

A quelques pas de la ville, la nature révele
aussi sa présence a qui sait observer le détail
des décors, ou apercevoir les chauves-souris
qui y ont élu domicile !
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Prenez une pagaie et c’est parti pour descendre les courants
de la riviere Aveyron... En plein cceur des gorges, profitez =~ 4a
d’une sortie en canoé pour jouer avec les rapides et admirer

la nature environnante. Vous reprendrez bien un peu de

fraicheur ?

Cheveux au vent et sensations fortes, c’est ce que I'on vous
propose en ULM, montgolfiére ou parapente ! Envolez-vous
au-dessus des bastides, ces villes médiévales, et des gorges
de 'Aveyron. Admirez les méandres de la riviere & Najac ou
les parcelles bordées de murets en pierre calcaire du causse

a Villeneuve.

Et si vous mettiez vos chaussures de marche pour faire
une randonnée ? Notre destination est riche en sentiers
et chemins & suivre pour un téte-a-téte avec la nature !
Redécouvrez toutes les nuances de notre campagne en

prenant le temps de vous balader.

Pour tester votre sens de I'équilibre, si vous releviez le défi
de I'accrobranche ou de I'escalade ? Au coeur des gorges
de I’Aveyron, accrochez-vous aux parois rocheuses ou & la
cime des arbres pour prendre de la hauteur et repousser vos

limites !
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Au ceeur d'un superbe parc de 40 hectares,
admirez I'élégante abbaye de Loc-Dieu

se refléter dans son plan d’eau... Son petit
cloitre arboré contraste avec 'immensité de
I'église qui accueille de superbes concerts de
musique classique. Ce monument cistercien
a accueilli la Joconde et d’autres ceuvres

du Louvre pendant la Seconde Guerre
mondiale.

Venez découvrir ces trésors d’histoire !

VILLENEUVE | VILLEFRANCHE | NAJAC
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Dans les années 60, Jean-Marie Périer a été le
photographe et I'ami de toutes les idoles des
jeunes. De Johnny Hallyday & Jacques Dutronc
en passant par Sylvie Vartan et les Rolling
Stones, il les a toutes connues !

Il a partagé avec eux des moments uniques
qu’il a immortalisé avec talent. C'est sur

3 étages, dans I'ancienne maison du Mazelier
a Villeneuve, que vous pourrez découvrir prés
de 200 photos en grand format, avec les
anecdotes de Jean-Marie Périer, ainsi qu’un
film sur sa vie trépidante.

Edition Juin 2023
Diffusion : 8 000 exemplaires

Une plongée dans I'énergie et la Iégereté des
années 60!
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Point de vue

Plus beaux villages de France

Bastide

Pays d'Art et d'Histoire
des Bastides du Rouergue

Grand Site Occitanie
Chéateau

Edifice religieux

Moulin

Pont

Musée / Exposition / Art
Dolmen

Grotte

Jardin

Espace Naturel Sensible
Site naturel

Oreilles en balade

Site de baignade

Thermalisme

Bateau-croisiere

Parc animalier / Fauconnerie

Gare
Ferme / Producteur
Voie ferrée

» Sentier de
Grande Randonnée (GR®)

Chemins de Saint-Jacques
de Compostelle

Véloroute

Périmétre Grand Site Occitanie
Bastides et Gorges de |'Aveyron

¥, e Escamps p—— ) " Notre-Danf$ A@Pénitents Noirs @ '\
n\___‘ ~~.\ 4 / . MN’?\ =] 6 / T ; =5 / @ v‘ g
) S 4 araire avignac ﬂ e fil o
3 Sy P OB Al o
""""""""" o T | Ay Laramiére A A llef h s \wJ ColJls
LOT (46) o T s guregard  Vidaillac © itV Villefranche:de-Rouergue Nl .
(46) 1 i a‘lll ®A®CC}®. g‘@
°
Saillac ™
@ Morlhon—le—Hou’r
\
(K - VERS RODEZ
o St_Proiet Rieupeyroux
— ) Puylagarde La Rouutl = MILLAU
< J Sanvensa ° @ @ _— A75
0 ‘ @ @ La Capelle- Baraqueville
Loze ¥ , St-Salvadou Bleys
Q » 7 y X Castanet °
' = Boussac
2 J
® Mouillac Lacapelle- Castanet @ ) o ® / @ Vcbr.e—Tizoc @
Livron 5 ° ) —= Mon‘relB / @
@ 0 ariso ] @
3
0 .@. Pradinas f
';’ A sfey P ? ) AVEYRON (12) )
' & La Fouillade S
ol s )
COY)!G:;S ¥ .'-’ I {f @ > @ Lercu.rie— fdﬁ
“|. 'R aou °
é 0 Abbave d £ ' ., @ @ La Salvetat-
0 Bea‘m?eue - NG]GC Peyralés s } d R
] ° Forteresse %HIT‘\@ @? o \ o @ { auvererre-ae- ouergue E
avaurette 6 o de Najac < a e Bar , A oo @ @ 0 . @
Es;inos N ‘%®@ * Ncucelle
[ iel a
Ve.rfeil -: E St_André ® Bor Jquu.ewe . \
g de-Najac Cabanés @
Septfonds @@ 0 / @ 0 0 ; b+
Grotte ° ; Camjac
X du Bosc Castelmary 6
L - PS % 5'5 Y ° r 5
@ -, > Varen /§ %%%\ ; Montirat Crespin o I
VERS CASSARESS . 0 s s Tauriac-de-Nagicelle
MONTAUBAN St=Antoni g Le Riols ﬁ@ @
TOULOUSE @ —ANnTonin- Mohtrosier W@Lexos @ Laguépie e
Gare TGV i Noble-Val o 6 Mirandol=
Toulouse-Blagnac ¥ 0 % @ ° \ 0 Bourgnounac
éf\“" @ Féneyrols ° @ 4
Cazals @ Milh;% Pampelonne E St—Just-
? ,53 @ sur-Viaur
o 5
TARN-ET- ?”Ké{ Le Ségur | . sj
’ Almayrac Tanys
GARONNE (82) {
N
R—g ° 6 \1 R
Penne ) % \_
e ) R 6R36 /
Ton:oc @ )
. .& Cordes-sur-Ciel Y
@r% EO) %»“' . @ Q Crespin
' L TARN (81)
‘ A68 VERS ALBI

.

° y ° i i B
N Promilhanes g; L 6 fl LLL“/Collegral“ A (Chapelle des

g

VERS ROCAMADOUR"

GRAMAT / A20
A Brive Vallée de Dordogne

A VER/S:;I\Z ?ﬂ’w St-Santin (<)

°
St-Parthem

0200

A GR3s

|4

4

B
LOBISS) ou.ssac Felzins Boisse- Flégnoc (] v
Penc.ho‘r Almont-les-Junies
Bider Capdenac £L|v.nhoc le-Haut
- ® | Brengues Qe @% /A Bouwoc e .\
t-Sulpice = | - k .
Q S @ 'ﬁ\&@ F. : %‘%opdenoc—@ore g - @ \ Y
aycelles |
S S ot :
Marcilhac-sur-Célé / ) ar, ; ng \ Dec01| lle 3
@ 0 @ ) r \1 Fron’r.enac ° Ayornde Asprieres \ A 0 @@ Firmi
St-Chels ) Gr‘éaloN , St-Pierre-Tolrac A \ O  LesAbres “© O AVEYRON (12)
° d ‘wrroqu.e—ToiI‘GC ° @ Naussac: Aubir w@
Balaguier- Ure - -
? o Souliac ) o> > 50 @ Crasac les-Thermes
o/ Cabrerets Iv\on‘r.brun Amb.eyroc FOiS.SGC / \\ . ‘ .b\ ® Auzits
0@ Cadrieu g o - o Galgan Valzergues
- o pauIaC ® Montsalés ’hG.rc;tte. ¥ P Peyrusse-le-Roc WGl
ajarc réhistorique \/
Bc.>uzi‘es Lqrr;qgol é\ @ @ 6 @ S g \( {'3/ 6 @ @ @ 06
Tour-de 1 e \ J@ w Escandolieres,
Cni A W Montbazens iy,
Foure | ’N Salyagnac-Cajarc Ols-e’r-.Rmhodes A.L \\*/Vf Solleg‘?&:ourbohes Z > @ M
St-Cirq-Lapopies et/ Carenee = 00O o R /
9\{“' @ @ 6 0 Cregols @ 6 Tour EIE"': ¢ Galerie %& *;/
LOB (llcpelle— Soubirane g Jean- Marieg :
z alaguier i, |« 5N
PARC NATUREL REGIONAL © > . V|||eneu\73'er ] stigest e
<l 7 outrens
~ VERSCAHORS  DES CALJSSES g s 2BOOOOL O : 9Q
& 008 "5 OV, Al | i »
DU QUERCY f - ‘ ° 6 F,E%/ y/ 0 Privezac L4
Limogne Puyjourdes Ri
Congo’rs en—(’?:?rcy © St-Rémy f Y ignac
= k! (i Yeo! Maleville £ (3] VERS RODEZ
: g 2 . % i 5 . XRodez-MarCIllac
"""" A 6rss % - A Martiel Toulonj aco v 4 “'(Brandonne’r C°m°|le‘T @A BeICGSieI B

© IGN PLAN IGN V2°® autorisation n°® 222313

Temps : 2h30 Distance : 9,3 km Dénivelé cumulé : 257 m
Altitude maximum : 532 m  Altitude minimum : 336 m
Difficulté : Facile Balisage : Jaune

A 5 km de Villefranche-de-Rouergue, profitez
de la fraicheur de la forét de Morlhon lors
d’une belle randonnée le long du ruisseau de
la Doulouze. Vous serez en immersion totale
au ceeur de la nature et aurez l'occasion
d’admirer un merveilleux point de vue sur
Villefranche depuis les ruines du chdteau des
Anglais.

Avoir!
Pont du Périé
Ruines du chateau des Anglais
Paint de vue sur Villefranche
A proximité du point de départ : lac de Morlhon

Circuit des Dolmens de Martiel
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Temps : 30 mn Distance : 1,6 km Dénivelé cumulé : 16 m
Altitude maximum : 350 m  Altitude minimum : 331 m
Difficulté : Tres facile Balisage : Jaune
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Plongez 4 000 ans dans le passé a la
découverte des dolmens datant d’entre 2 500
et 1600 avant J.C., encore trés bien conservés
de nos jours. Vous pourrez les observer

lors d’une jolie balade dans la forét sur des
sentiers typiques du Causse avec ses murets
en pierres séches.

Avoir!
Dolmens du Bois del Rey, du Bois de Galtier
et du Déves des Gleyettes
Cloup des Gleyettes
A proximité : caselle & un étage rénovée
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www.bastides-gorges-aveyron.fr
contact@bastides-gorges-aveyron.fr
0536 16 20 00

Promenade du Guiraudet
12200 Villefranche

Place du Faubourg
12270 Najac

Place des Conques
12260 Villeneuve

Partagez vos plus belles photos
#bastidesgorgesaveyron
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